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Účel 
Orientační vyšetření, zda je přítomna schopnost ochutnávání.  
 

Uživatel 
Test mohou provádět pouze odborní lékaři. 
 

Oblasti použití 
Přibližně 10-15 % pacientů s poruchami čichu má také poruchy chuti. Proto se doporučuje zkontrolovat 
chuťové i čichové schopnosti. Proužky ve 4 základních chuťových vlastnostech "sladké", "kyselé", 
"slané" a "hořké" umožňují zkoumat chuťové funkce. 
 
"Chuťový test 25" je doplňkovým testem ke "Screeningovému testu 12" a slouží k orientaci, zda 
je třeba zahájit další vyšetření. 
 
Jako další zkoušku je možné použít "Test chuti 50". Obsahuje chuťové proužky se základními 
chuťovými vlastnostmi "sladká", "kyselá", "slaná" a "hořká" ve 4 různých koncentracích, aby bylo možné 
určit závažnost poruchy chuti. 
 

Věková skupina 
Pro test není stanoveno žádné věkové omezení. 
 

Varování 
Ptejte se pacientek, zda jsou těhotné. Hořká chuť se NESMÍ používat u těhotných 
žen. Jako hořká látka se používá chinin. 
 
Ochutnávací proužek použijte pouze JEDNOU na pacienta nebo na oblast jazyka. 
Poté je třeba degustační pásek zlikvidovat. 
 
Pokud jste alergičtí na některou z použitých látek (viz tabulka na straně 6), tento test 
nepoužívejte. 
 
Při podávání se vyhněte kontaktu s kůží a použijte přiloženou pinzetu. 
 
Při aplikaci v ústní dutině se vyhněte rychlým pohybům s ochutnávacím proužkem. 
 
Všimněte si, že poškozený výrobek může vést k nesprávnému hodnocení. 

 
Výrobek může být ohrožen: 
- Změna koncentrace způsobená nesprávným skladováním 
- Neúplný test nebo záměna degustačních proužků, pokud nejsou použity dodané skladovací nádoby. 
- Změna koncentrace způsobená použitím po uplynutí doby použitelnosti 
- v případě nedodržení správné aplikace popsané v návodu k použití. 
- v případě nesprávné aplikace způsobené nečitelným nebo chybějícím označením. 

 

Kontraindikace 
Pokud jste těhotná, nepoužívejte hořký "chuťový proužek". Nepoužívejte v případě alergie na některou 
z použitých látek. 
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Informace pro pacienty  
Pacient by měl být o testu informován následujícím způsobem: Je třeba otestovat jejich chuťový vjem. 
To se provádí pomocí degustačních proužků. Olizují kartonové proužky napuštěné různými 
koncentracemi sladkých, kyselých, slaných a hořkých látek. Látky použité v testu jsou v předložené 
formě zdravotně nezávadné a používají se v potravinách (sacharóza, chlorid sodný, kyselina citronová, 
chinin - například v hořkém citronu).  
Pokud nemůžete nic ochutnat, uveďte to ("bez chuti"). Při hodnocení testu se zohlední, zda jste schopni 
vnímat nebo identifikovat kvalitu. 
Test trvá přibližně 5 minut na pacienta. 
 

Informace pro uživatele 
Aplikace se provádí při testování degustačních schopností přiložením degustačních proužků na jazyk 
a zavřením úst (jazykem může pacient pohybovat). Pokud je zájem o chuťovou citlivost určitých oblastí 
jazyka (např. testování oddělených stran), zůstávají ústa otevřená a proužek je v kontaktu pouze s touto 
oblastí, dokud pacient není schopen odpovědět. Látky použité v testu jsou v předložené formě 
zdravotně nezávadné a používají se v potravinách (sacharóza, kuchyňská sůl, kyselina citronová, 
chinin - např. v hořkém citronu).  
 

Výkon 
Do jedné ruky vezměte pinzetu a druhou rukou současně otevřete plechovku. Degustační proužky se 
musí odebírat POUZE přiloženou pinzetou. Odpověď pacienta může být zaznamenána v hodnotícím 
formuláři (  ), ale NEMÁ vliv na výsledek testu Screening 12. 
 

Provádění 
Přiloženou pinzetou vyjměte ochutnávací proužek a umístěte jej doprostřed jazyka tak, aby ochutnávací 
proužek stále mírně vyčníval z úst. Pacient by měl nyní zavřít ústa a mírně pohybovat jazykem. Po 5 
až 10 sekundách se pacienta zeptáme, jakou chuť vnímá. Znovu vyjměte testovací proužek. 
Mezi jednotlivými proužky se doporučuje počkat alespoň 30 sekund a nechat pacienta vypláchnout ústa 
vodou. Kromě toho by měla být "hořká" (plechovka M) nabízena jako poslední, protože tato chuť je 
přítomna nejdéle. Stejně jako u pachové zkoušky je k dispozici výběrová karta s podmínkami. 
 

Odolnost 
Každý degustační proužek je opatřen datem minimální trvanlivosti. Formát je DD MM RR. Neotevřené 
degustační proužky mají trvanlivost 5 let. 
Po otevření je doba skladování omezena na 12 měsíců. Uveďte dobu prvního otevření symbolu (12M) 
nalepeného na plechovce. 
 

Skladování: 
Skladujte na suchém místě při pokojové teplotě (10-30 °C), ne v chladničce. 
 

Likvidace 
 
Použité znečištěné proužky je třeba neprodleně vyhodit do domovního odpadu. 
 

 

Příslušenství 

Komponenta Číslo článku 

Pinzeta LA-13-00310 

Úložný box LA-13-00338 

Karta s více možnostmi výběru LA-18-00080 
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Použité tkaniny 

Kvalita chuti Tkanina 

Kyselina Kyselina citronová 

Slané Chlorid sodný 

Sladké Sacharóza 

Bitter Chinin hydrochlorid dihydrát 

Rozpouštědlo Aqua Bidest 

 

LEGENDA  

 

Identifikace 

 

Usnesení 

 Věková skupina 

 

Aplikační teplota 

 

Datum minimální trvanlivosti 

 

Ochrana před slunečním zářením 

 

Postupujte podle návodu k použití 

 

Skladujte v suchu 

 

Výrobce 

 

Dodržujte výstražná upozornění 

 

Pouze na jedno použití 

 

Nepoužívejte během těhotenství 

 

Sladké 
 

 

Salty 

 

Sour 

 

Hořký 

 
 

 


