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ODOFIN™ Sugfin’ Sticte dentification Test

Ucel

IdentifikaCni test 16 se pouziva pro orientaci v €ichovych schopnostech Clovéka. Vysledek testu Ize pouzit k
rozliSeni normalni Cichové schopnosti (normosmie) a zhorSené Cichové schopnosti (hyposmie), pokud pacient
spolupracuje.

Rozdil od anosmie Ize urcit pouze pomoci rozsifeného testu (LA-13-00002 nebo LA-13-00207).

Uzivatel
Test mohou provadét pouze odborni lékafi.

Vékova skupina
Test Ize pouzit od 5 let véku. Existuje specialni verze identifikaéniho testu pro déti od 6 do 17 let (Kids Identification
test LA-13-00407).

Varovani

Cichové tyginky se b&hem &ichové prezentace nesmi dotykat kiiZze pacienta. Pokud vsak dojde k
nahodnému kontaktu, je tfeba pfisluSnou ty€inku z hygienickych diavodu a z dlvodu zkracené
trvanlivosti vani zlikvidovat a nahradit ji novou.

V8echny latky pouzité v testu nejsou v pouzitych koncentracich zdravi Skodlivé. Ve velmi vzacnych
pfipadech muze dojit k alergické reakci pfi vdechnuti nebo kontaktu s kiizi. V takovém pfipadé okamzité
kontaktujte oSetfujiciho lIékafe a vyrobce.

Uzivatel musi béhem postupu pouzivat rukavice bez zapachu.

Pera pouzivejte pouze v prostfedi bez zapachu nebo v dobfe vétraném prostredi.
Pera pouzivejte pouze k doporu€enym operacim, nikoli k psani.

Pozor: Pfed kazdym testem se zeptejte na intolerance.

Pripravek skladujte bezpe€né a mimo dosah pacientt a déti.

Pokud se hrot pera dostane do kontaktu s rukavici, je tfeba rukavici okamzité vyménit, aby nedoslo k
podrazdéni zapachem.
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Kontraindikace
Alergie na nékterou z vonnych latek pouzitych v testu.

Informace pro pacienty o pachovém testu

Pacient mGze byt informovan nasledujicim zplsobem:

Vas ¢&ich se zkouma pomoci gichovych ty&inek. Pfivonte si ke kazdé vonné tycince a vyberte jeden ze &tyf pojma
na pfisludné karté s odpoveédi, ktery nejlépe vystihuje vas €ichovy dojem. Pokud nic necitite, je tfeba, abyste si
vybrali nebo uhodli jeden ze &ty pojm(. Vysledek testu nebude zfalSovan "odhadnutymi" odpovédmi.

Test trva celkem asi 15 minut.

Informace pro uzivatele

V identifikanim testu je nabizeno celkem 16 pachu. Jedna se o proceduru s "vicenasobnou vynucenou volbou",
pfi niz ma pacient vybrat jeden ze ¢ty terminu. Identifikacni test Plus 16 (fialovy) obsahuje dalSich 16 pach.
Slouzi jako doplnék k identifikacnimu testu 16, modra barva, aby se zabranilo moznému rozpoznani per. Pouzijte
bud identifikaéni test 16 (modré konce pera), nebo identifikacni test Plus 16 (fialové konce pera).

Oba testy jsou k dispozici pfedevsim proto, aby bylo mozné opakované vysSetfovat pacienty v kratkych intervalech
(hodiny az dny, napf. pfed operaci a po ni), aniz by pacient odpovidal zpaméti. Pokud chcete pouzit oba testy
spole¢né, pouzijte pro vyhodnoceni priimérnou hodnotu z obou identifikacnich testu.
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IdentifikaCni test 16 lze pouzivat pouze v kombinaci s navodem k pouziti, drzakem a ty€inkami Odofin
Sniffin'Sticks. Jako naplf Ize pouzit pouze sadu naplni pouzivanou vyrobcem.

Poznamky pro zkousejiciho:

Pacienti ¢asto nechapou, pro¢ mate na karté s odpovédi vybrat urlity pach, ackoli jste mozna vubec nic necitili.
Pacientovi pak Ize dodate¢né vysvétlit, Ze se jedna o zakladni princip modernich testovacich postupt a Ze
spravné odpovédi jsou do vyhodnoceni testu zahrnuty nahodné. Hodnoceni zohledriuje, Ze obvykle dosahne
skore vétsiho nez nula, prfestoze ve skuteCnosti nic necitil, ale jen nahodou uved| spravnou odpovéd. Dosazeni
tohoto skére tedy znamena, Ze pacient neciti nebo neciti spravné.

Dalsi informace

Je tfeba vzit v ivahu nasleduijici informace:
* Pro ziskani co nejvyznamnéjSich vysledkd by pacient nemél nejméné 30 minut pfed zahajenim méfeni
konzumovat nic jiného nez vodu.
* Vyhnéte se také Zvykackam, sladkostem a cigaretam.
» Béhem vySetfeni nesmi byt pacientovi poskytnuta zadna informace o spravnosti jeho vypovédi.

Provedeni pachové zkousky

Pfred predlozenim pera rozdejte pacientovi pfisluSnou vybérovou kartu .
Vyjméte pero z drzaku a opatrné oteviete uzavér tahem a v pfipadé potfeby jeho mirnym pootocenim.

Hrot pera drzte asi 2 cm pod nosem a uprostfed mezi nosnimi dirkami. Pacient je poté ,//H 3?»,
4:; vyzvan, aby si pfivonél, napf. slovy "Prosim, pfivofite si!". Nyni pacienta poZadejte, aby si k [_"'»,s‘ =
N peru po dobu 3 az 4 sekund pfi€ichl. Interval mezi jednotlivymi prezentacemi by mél byt ﬁ\ w p
pfiblizné 30 sekund. /\j/l

Pozadejte pacienta o pojmenovani pojmu na karté a odpovéd oznacte na identifikacnim listu. Pacientovi je
nabidnuto 16 per za sebou v intervalech pfiblizné 30 sekund. Celkovy vysledek pak zazhnamenate do hodnoticiho
listu. Ujistéte se, zZe pro identifikacni test pouzivate karty s vybérem odpovédi a zadznamovy arch s oznacenim
"modra e" (modré konce pera) a pro identifikacni test Plus 16 karty s oznagenim "fialova A" (fialové konce pera).
Jednotliva pera vkladejte zpét do bloku ihned po pouZiti a se zavienym vickem. Pera musi byt uloZena ve svislé
poloze "nad hlavou" (vickem dold). Tim se zabrani uvolfiovani viiné do mistnosti.

Boc¢ni oddélené testovani

PFi testovani s oddélenou stranou Ize vysetfit funkci levé a pravé strany nosu oddélené. Stranové oddéleny test
se provadi stejnym zplsobem jako oboustranny test. Stranu, ktera neni testovana, uzavie pacient sam pfilozenim
Spi¢ky prstu pravého nebo levého palce zespodu k nosni dirce. Nos nesmi byt timto uzavérem deformovan. Je
treba poznamenat, Z2e v tomto pfipadé je tfeba zménit pofadi nabizenych vonnych ty€inek, aby se sniZila
predvidatelnost odpovédi. Lze napfiklad zacit s kolickem €. 1 na levé strané nosu a s kolickem &. 8 na pravé
strané nosu. Dal8i moZnosti je stfidat aplikaci, tj. jednou se testuje leva strana a dalSi koli¢ek na pravé strané a
tak dale, dokud se nenabidne vSech 16 vuni na kazdé strané. Doporucujeme si zvolenou metodu uschovat a
zaznamenat ji do pfilozeného zaznamového archu. Bez ohledu na zvolenou metodu je dulezité zacit identifikaci
na horsi strané.

Hodnoceni

Odpoveédi zaznamenané na identifikaCnim listu Ize rychle zkontrolovat pomoci $ablony odpovédi poté, co pacient
dokondi rozhovor. Polet spravnych odpovédi se sé&ita a porovnava s normalnimi hodnotami (normovy graf) na
str. 7 v porovnani.

V tomto normovém diagramu je oblast hyposmie vyznagena $edé. Cary oznaduiji &ichové schopnosti v zavislosti
na véku.

Vzhledem k tomu, Ze identifikaéni zkouSka neni uréena pouze k podrobnému vyhodnoceni, Ize se zde vyjadfit
pouze na zakladé standardnich hodnot uvedenych v navodu k pouziti na strané 1. 7 v navodu k pouziti. Pokud je
vysledek v rozmezi normosmie, nejedna se o poruchu €ichu u pacienta.

Vysledek identifikacniho testu se obvykle vyhodnocuje jako soucast rozsifeného testu spolu s prahovym a
dikrimina¢nim testem.
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Dalsi ¢ichové testy

Tento Cichovy test je screeningovy postup, ktery vyZaduje malo ¢asu. Vzhledem k malému poctu ¢ichovych vzork(
mohou ob¢as nastat potize v hrani¢nich oblastech pfi rozliSovani mezi normalni, snizenou nebo zruSenou
Cichovou schopnosti, zejména v pfipadé omezené spoluprace ze strany testované osoby nebo pfi odbornych
vySetfenich. V téchto pfipadech by mél byt proveden bud "rozSifeny test Cichovych ty€inek", nebo derivace
¢ichovych evokovanych potencial(.

Odolnost

Pera jsou oznacena ¢islem $arze a datem minimaini trvanlivosti. Pouziti po uplynuti doby pouzitelnosti maze vést
k nespravnym vysledkim.

Ulozisté
Jak test skladovat (v suchu, chranit pfed sluneénim zafenim), viz symboly. Teplota by se méla pohybovat mezi
10°C a 30°C.

Koliky musi byt uloZzeny ve svislé poloze "nad hlavou" (vickem dol().

Pozor:
Skladovani v chladniéce mlze vést ke zméné intenzity viné.

Likvidace
Nepouzita pera musi byt v zapeceténém stavu vyhozena do domovniho odpadu.

Slozeni
Identifikace Modra e Identifikace Fialova A
Kolik Viné Kolik Viné
¢. 1 Pomerancovy olej ¢. 1 HruSka
¢.2 Kuze ¢.2 Cola
¢.3 Cinnamaldehyd ¢.3 Lilac
¢.4 Méatovy olej ¢. 4 Grapefruit
¢.5 Banan ¢.5 Trava
¢.6 Citronovy olej ¢.6 Raspberry
¢.7 Anetol c.7 Eukalyptus
¢.8 Terpentynovy olej ¢.8 Ginger
¢.9 Cesnekovy olej ¢.9 Kokosovy ofech
¢. 10 Kévovy olej ¢. 10 Levandule
¢. 11 Prichut jablka ¢. 11 Meloun
¢.12 Hriebickovy olej €. 12 Peach
€. 13 Ananasova pfichut €. 13 Houbové aroma
¢. 14 Parfémovy olej Rose ¢. 14 Uzené
¢. 15 Anetol ¢. 15 Karamel
¢. 16 Rybi pfichut ¢. 16 Cibule
Rozpoustédlo Diethylftalat Rozpoustédlo Diethylftalat
Rozpoustédlo Propylenglykol Rozpoustédlo Propylenglykol
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Standardni hodnoty
Pro vyhodnoceni slouzi nasledujici graf Ize pouzit pro vyhodnoceni. Graf byl vytvofen na zakladé udajl ze studie
normativnich dat uvedené v &asti "Literatura". Graf neni rozdélen podle pohlavi, protoze rozdil v Cichovych

schopnostech mezi pohlavimi neni pro hodnoceni relevantni.
Klasifikace oblasti normosmie a hyposmie vyplyva z udaju o nejlépe fungujici vékové skupiné (21-30 let), pokud

jde o schopnost Cichu.

Score - Normative data
All subjects
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Legenda
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